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Synopsis

En Los Cuatro Acuerdos, don Miguel Ruiz revela la fuente de todas las creencias que nos ponen

IA mites y nos privan de alegrA a, creando sufrimiento inA%il. Basados en la antigua sabidurA a
tolteca, Los Cuatro Acuerdos nos ofrecen un poderoso cA digo de conducta que puede transformar
inmediatamente nuestra vida en una nueva experiencia de libertad, dicha absoluta, y amor.a ¢ Mas
de siete aA os en la liste de bestseller del New York Timesa ¢ Mas de cinco millones de copias
vendidas en los Estados Unidosé ¢ Traducido a 38 idiomas en todo el mundoé ceEl libro de don
Miguel Ruiz es un mapa hacia la iluminaciA n y la libertad.4 « & ” Deepak Chopra, autor de Las siete
leyes espirituales del A@xito & ceUn libro que inspira con sus muchas lecciones importantes.4 +4”
Wayne Dyer, autor de Verdadera magiaa ceSiguiendo la tradiciA n de Carlos Castaneda, Ruiz
destila la esencia de la sabidurA a tolteca. En un estilo claro e impecable explica la paradoja de
que los hombres y las mujeres tienen que vivir como guerreros pacA ficos en el mundo

moderno.a * & ” Dan Millman, autor de El camino del guerrero pacificSobre el autorDon Miguel Ruiz
es el autor del A©xito de ventas internacional Los Cuatro Acuerdos (en las listas de los libros mAjs
vendidos del New York Times durante mAijs de siete aA os), La MaestrA a del Amor, La Voz del
Conocimiento, Oraciones, y El Quinto Acuerdo. De sus libros se han vendido mAjs de ocho
millones de ejemplares en Estados Unidos y se han hecho traducciones a docenas de lenguas de
todo el mundo. Durante casi tres dA©cadas, don Miguel ha compartido su mezcla A%nica de
sabidurA a ancestral y conciencia moderna a travA©s de conferencias, talleres de trabajo y viajes

a lugares sagrados de todo el mundo.
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Customer Reviews

Primer acuerdo: "SA© impecable con tus palabras".Segundo: "No te tomes nada
personalmente".Tercero: "No hagas suposiciones".Cuarto acuerdo: "Haz siempre lo mAjximo que
puedas".No hay razA n para sufrir. La A°nica razA n por la que sufres es porque asA tA? lo eliges.
Si observas tu vida encontrarAjs muchas excusas para sufrir, pero ninguna razA n vAjlida. Lo
mismo es aplicable a la felicidad. La A%nica razA n por la que eres feliz es porque tA? decides se
feliz. La felicidad es una elecciA n, como tambiA®©n lo es el sufrimiento”, estas son algunas de las
palabras de Dr, Miguel RuA z, palabras que claramente descubren no sA lo lo que es su propia
opciA n de vida, sino tambiA®©n, lo que serAj para el lector el contacto con este libro.A;,CuAjles son
los acuerdos que propone Ruiz? Primer acuerdo: "SA© impecable con tus palabras". Segundo: "No
te tomes nada personalmente”. Tercero: "No hagas suposiciones". Cuarto acuerdo: "Haz siempre lo
mAjximo que puedas".Y podrA a parecer realmente utA pico el mensaje de este doctor discA pulo
de chamanes y admirador confeso de la sabidurA a de los toltecas, pero sus palabras son de tal
sencillez y descubren con una simpleza tan abismante la realidad del hombre y mujer de nuestros
tiempos, que la utopA a torna ciertamente en razA n."La libertad que buscamos es la de ser

nosotros mismos, la de expresarnos tal como somos.
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